Weniger perfekt - mehr verbunden.

GEMEINSCHAFT
WAGEN.

Care und Self-Care im Gleichgewicht
Care ohne Self-Care wird Erschopfung.
Self-Care ohne Care wird Ruckzug.

Ein Resonanzraum fur echte Begegnung.

Mit Korper, Stimme, Stille und Humor erkunden wir, wie Verbindung
entsteht. Wir horen zu, kommen ins Spiel und lassen Platz fur
das Ungeplante.

Zuhoren. Unterschiede halten. Verantwortung teilen.
Du brauchst keine Vorkenntnisse. Neugier genugt.

Kein Kurs. Zum Gluck. - Stammtisch & Partiziparty
Resonanzraume - Szenische Turoffner

Katrin Sauter und Christof Suppiger
Verein Splirnasen - Zirich

gemeinschaft-wagen.ch

Offentliche Rdume - private Rdume - Forschungsraume T e A e
In Analogistan und Digitalien


https://gemeinschaft-wagen.ch/
https://caringcommunities.ch/
https://gemeinschaft-wagen.ch/kontakt/

